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1. OBJETO

Establecer medidas preventivas para garantizar la seguridad y salud de las personas que van a
trabajar de forma presencial.

Establecer las pautas de actuacion en la Universidad que eviten contagios.

Establecer el procedimiento para determinar el trabajo de las personas “especialmente sensibles”
por criterios de salud y la investigacién de casos y contactos.

Disefiar los espacios y lugares de los centros universitarios con las medidas preventivas y los
recursos suficientes y adecuados

Promover e incorporar acciones de mejora organizativas que faciliten la actividad universitaria a la
vez que reduzcan los riesgos en las personas.

Asegurar la desinfeccién, limpieza de las instalaciones y medidas de ventilacién asi como el uso de
equipos de proteccién individual.

2. ALCANCE

Todo el personal empleado de la Universidad de Granada y demas personas que accedan a sus
instalaciones.

3. DOCUMENTACION DE REFERENCIA/NORMATIVA

1SO 45001
Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

Plan de Prevencién de Riesgos Laborales de 1a UGR.

Procedimiento de Actuacién para los Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales Frente a la

Exposicién al Sars-Cov-2

Guia de referencia para la elaboracién del Plan de Prevencién, Proteccién y vigilancia Covid-19

para las Universidades de Andalucfa, curso 2021-22 (Conserjeria de Salud vy Familias,Junta de
Andalucia, 06 de sptiembre 2021).

Medidas de prevencién, higiene v promocién de la salud frente a Covid-19 para centros
universitarios en el curso 2021-2022.(Ministerio de Universidades,16 de julio de 2021).

Orden de 7 de mavo de 2021 por la que se establecen los niveles de alerta sanitaria v se adoptan

medidas temporales y excepcionales por razén de salud publica en Andalucia para la contenciéon

de Ia Covid19 finalizado el estado de alarma. (BOJA extraordinario n® 41).

Orden de 15 de septiembre de 2021 por la que se modifica la Orden de 7 de mayo de 2021 por la
que se establecen los niveles de alerta sanitaria y se adoptan medidas temporales y excepcionales



https://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/PLAN%20PREVENCION%20UGR.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Guia%20COVID%20Universidades%20Junta%20de%20Andaluc%C3%ADa%20Curso%2021-22.pdf
https://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Guia%20COVID%20Universidades%20Junta%20de%20Andaluc%C3%ADa%20Curso%2021-22.pdf
https://ssp.ugr.es/sites/serv/ssprl/public/inline-files/Guia%20COVID%20Universidades%20Junta%20de%20Andaluc%C3%ADa%20Curso%2021-22.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Medidas_Centros_Universitarios_COVID_16072021.pdf#page22
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Medidas_Centros_Universitarios_COVID_16072021.pdf#page22
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/541/BOJA21-541-00052-7965-01_00191852.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/541/BOJA21-541-00052-7965-01_00191852.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/541/BOJA21-541-00052-7965-01_00191852.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/541/BOJA21-541-00052-7965-01_00191852.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/579/BOJA21-579-00004-14723-01_00198484.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/579/BOJA21-579-00004-14723-01_00198484.pdf
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por razén de salud publica en Andalucia para la contencién de la Covid19 finalizado el estado de

alarma. (BOJA extraordinatio n® 79).

—  Recomendaciones de Ventilacién y Climatizaciéon emitidas por el Servicio de Salud y Prevencién v
la Unidad Técnica de la Universidad de Granada.

4. RESPONSABILIDADES

Las responsabilidades generales del procedimiento se pueden consultar en el Plan de Prevencién de
Riesgos Laborales de la Universidad de Granada.



https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/579/BOJA21-579-00004-14723-01_00198484.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/boja/2021/579/BOJA21-579-00004-14723-01_00198484.pdf
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5. DEFINICIONES Y ACRONIMOS

5.1. Definiciones:

-  Covid-19: Segun define la OMS, "es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus SARS-
CoV-2 que se ha descubierto mas recientemente”.

- SARS-CoV-2: Es un nuevo tipo de coronavirus perteneciente a la familia Coronaviridae, que afecta
a los humanos y se transmite de persona a persona. Adn hay muchas cuestiones que se desconocen
en relacién al virus y a la enfermedad que produce: Covid-19. Segun se avanza en el conocimiento,
se van actualizando las recomendaciones.

- Personal Especialmente Sensible Covid-19 (PES): Trabajadores y trabajadoras que por sus
caracteristicas personales o estado biolégico conocido, sean especialmente sensibles a los riesgos
derivados del trabajo, relacionados con la exposicién al coronavirus Sars-Cov-2, v a los que la
empresa debe garantizar de manera especifica la proteccion de su salud. Ser considerada persona
especialmente vulnerable en relacién con la Covid-19 no supone automaticamente ser considerado
PES de acuerdo con el articulo 25 de la LPRL, hay que tener en cuenta la exposicion laboral a este
nuevo riesgo.

— DPersonas Especialmente Vulnerables Covid-19 (PEV): Aquellas personas que presentan
factores de riesgo relacionados con su estado de salud que pueden hacer prever, con criterios
epidemiolégicos y clinicos, un incremento de la probabilidad de desarrollar la COVID-19 si se

exponen a SARS-CoV-2 o de presentar una evolucion clinica desfavorable en caso de padecer la
COVID-19.

5.2. Acronimos:

- D: Directora de Campus Saludable

- PAS: Personal de Administracion y Servicios de la UGR

- PDI: Personal Docente Investigador de la UGR

- PE: Personal empleado publico de la UGR

- PES: Personal Especialmente Sensible Covid 19

- PEV: Personas Especialmente Vulnerables Covid-19

- SGSST: Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo
- SS8P: Servicio de Salud y Prevencién

— UGR: Universidad de Granada
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6. INTRODUCCION

Este documento establece las instrucciones de prevencién necesarias para evitar el contagio de la
enfermedad COVID 19 para el curso 2021-2022.

La Universidad de Granada ante el retorno a su actividad normalizada establece unas medidas
preventivas para preservar la seguridad y salud de la comunidad universitaria, cumpliendo con las
recomendaciones de las autoridades sanitarias y universitarias, y siguiendo las instrucciones del Servicio
de Salud y Prevencion.

Estas acciones seran revisadas de forma periddica y adaptadas a la evolucion de la situaciéon y cambios
normativos.

7. CONSIDERACIONES GENERALES DE TRANSMISION

Las vias de transmision conocidas actualmente son:

e A través de gotitas respiratorias o micro-particulas suspendidas en el aire, tras estornudos, tos,
al hablat, etc.

e A través de contacto directo con manos o superficies contaminadas y posterior contacto con
mucosas de la boca y/u ojos.

e A través de la via feco-oral.

El periodo de incubacién promedio es de 5-6 dias, aunque hay casos que se ha prolongado hasta los 14
dias. Muchos pacientes son asintomaticos, o presentan sintomatologia muy leve, aunque con
potencialidad para contagiar a otras personas.!.

Los sintomas mas comunes incluyen fiebre, tos y sensacién de falta de aire. En algunos casos también
puede haber disminucién del olfato y del gusto, escaloftios, dolor de garganta, dolor de cabeza, debilidad
general, diarrea o vomitos. Se han observado también lesiones variadas en piel, en el pecho o en los
dedos de manos o pies, generalmente en nifios y adolescentes sin otros sintomas.2.

La mayoria de los casos son leves. En casos mas graves, la infeccién puede causar neumonia, dificultad
importante para respirar, fallo renal e incluso la muerte. Los casos mas graves generalmente ocurren en
personas de edad avanzada o que padecen alguna enfermedad crénica, como enfermedades del corazon,
del pulmén o inmunodeficiencias.3.

Las personas que tengan fiebre, tos y dificultad para respirar deben buscar atenciéon médica en su centro
médico asistencial.

! FUENTE: Ministerio de Sanidad- Preguntas y respuestas sobre el nuevo coronavirus (COVID-19). 26 abril 2020
2 FUENTE: Ministetio de Sanidad- Preguntas y respuestas sobre el nuevo coronavirus (COVID-19). 26 abril 2020
3 FUENTE: Ministerio de Sanidad- Preguntas y respuestas sobre el nuevo coronavirus (COVID-19). 26 abril 2020
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8. BUENAS PRACTICAS ANTES DE ACCEDER A LOS CENTROS.

Si Vd. presenta cualquier sintomatologia asociada con la Covid-19 (tos, fiebre, dificultad al
respirar, etc.), no debe salir de casa ni acudir a instalaciones universitarias. Debe contactar con
el teléfono de atencién al COVID-19 y seguir sus instrucciones:

- En Granada (y resto de Andalucfa): 900400061
- Ciudad Auténoma de Melilla: 112
- Ciudad Auténoma de Ceuta: 900 720 692
No debe acudir a su puesto de trabajo o centro hasta que le confirmen que no hay riesgo para

usted o para los demads. Puede consultar la siguiente informacién que le serd de utilidad:

= Decilogo de cémo actuar en caso de sintomas
= Aislamiento domiciliario en casos leves

= Video de aislamiento en caso de sintomas

Si Vd. ha tenido contacto estrecho (de forma general, a nivel comunitario, se considerara
contacto estrecho a cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una
distancia menor de 2 metros y durante un tiempo total acumulado de mas de 15 minutos en 24
horas), tampoco debe acudir a su puesto de trabajo, incluso en ausencia de sintomas, y seguir
las medidas preventivas previstas segin cada caso. Durante ese perfodo debe realizar un
seguimiento por si aparecen signos de la enfermedad y extremar las medidas generales para
evitar el contagio.

Si Vd. es personal de la UGR y se encuentra entre los casos descritos anteriormente,
ademas de lo indicado, debe contactar INMEDIATAMENTE con el Equipo Covid-19
de su centro, quien a su vez informara al SSP de la UGR (a través del correo electronico
salud.covil9@ugr.es), para poder realizar la correspondiente investigacion del posible
caso o contacto y establecer medidas.

Si Vd. esta dentro de los grupos de vulnerabilidad* en relacion a la infeccion por
coronavirus SARS-CoV-2, es personal de la UGR y trabaja presencialmente, sera el Area de
Medicina del Trabajo del SSP la que evaluara su situacién, tal como establece el “Procedimiento
de actuacién para los SPRI, frente a la exposicion al nuevo coronavirus” del Ministerio de
Sanidad, elaborando un informe de conclusién donde se establecen las medidas a seguir.

El personal que esté dentro de estos grupos de vulnerabilidad, podra solicitar la valoracion
como especialmente sensible, mediante la cumplimentacién y remisién del siguiente formulario:
“P22 IT01 F04 Solicitud Evaluacion Personal Especialmente Sensible Infeccion por
SARS-CoV-2”, mediante Solicitud Formulario Web

4 Puede consultar los grupos vulnerables en el apartado 4: “Trabajador Especialmente Sensible” del Procedimiento de Actuacién para los

Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales frente a la Exposicién al SARS-CoV-2.



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200325_Decalogo_como_actuar_COVID19.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/20.03.24_AislamientoDomiciliario_COVID19.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=m7ak2XipP4o
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_sintomas.jpg
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Infografias_Como_protegerme_02042020.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/Infografias_Como_protegerme_02042020.pdf
mailto:salud.covi19@ugr.es
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://ssprl.ugr.es/pages/servicio_salud/covid-19/nuevo
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
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ALGORITMO PERSONAL ESPECIALMENTE SENSIBLE (PES) DE LA
UGR FRENTE AL COVID.19

La persona solicitante cumplimenta y remite formulario
valoracion PES frente al COVID-19 al SSP

El Personal sanitario del SSP, contactara con la persona solicitante y
realizarda el INFORME DE CONCLUSION para su remision:

|

A la persona
solicitante.

l

Si procede la baja por estar
exento de incorporarse, se le
facilitara el modelo oficial
para que el Médico de Familia
expida la baja.

l

Gerencia (PAS)

l

Responsable Unidad

|

Vicerrectorado de
Docencia (PDI) y
Direccion del
Departamento
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9. BUENAS PRACTICAS EN EL DESPLAZAMIENTO AL TRABAJO

e Prioriza las opciones de movilidad individual, que mejor garanticen la distancia de seguridad
interpersonal de al menos 1,5 metros (andando, bicicleta, moto), usando mascarilla en caso de no
poder asegurarse esta distancia.

e Si tiene que desplazarse en un turismo privado con mds personas o transporte publico siga las
instrucciones del Ministerio de Transportes, Movilidad v Agenda Urbana con respecto al uso de
mascarilla y condiciones de ocupacion.

10. BUENAS PRACTICAS EN EL CENTRO UNIVERSITARIO

Hay unas normas generales para toda persona que acuda a un Centro Universitatio:

Se entregaran mascarillas (conserjerfas) a todo el personal de la UGR.

La entrada de los Centros dispondra de carteles informativos sobre higiene de manos y
medidas de prevencion del contagio.

Se informara y formara al todo el personal sobre los riesgos de contagio y propagacion del
coronavirus, prestando especial atencion a las vias de transmisién, y medidas de prevencién
y proteccion adoptadas.

Si una persona empieza a notar sintomas compatibles con Covid-19 durante el
trabajo, debe avisar a su responsable, extremar las precauciones tanto de distanciamiento
social como de higiene colocarse una mascarilla si no la lleva y retirarse inmediatamente a la
Sala Covid. Debe contactar de inmediato con el Area de Medicina del SSP (consulta via
telefénica en los nimeros 958243069, 958249407 y 958248013 en horario laboral) y con el
teléfono de atencién Covid-19 del sistema publico de salud (indicado en el apartado 8),
debiendo abandonar, en todo caso, su puesto de trabajo hasta que su situacién médica sea
valorada por un profesional sanitario. La bolsa de basura donde haya depositado pafiuelos u
otros productos usados debera ser extraida y colocada en una segunda bolsa de basura, con
cierre, para su dep6sito en la fraccion resto.

En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas estd en una situacién de gravedad
o tiene dificultad para respirar se avisara al 061 o 112. Seguir las indicaciones de primeros
auxilios adaptadas a esta situacién que podrd consultar en el siguiente enlace:
https://ssprl.ugt.es/pages/servicio salud/promocion salud/programa primeros auxilios

desfibriladores/ web/primeros-auxilios-y-soporte-vital-basico-durante-la-pandemia-pot-

sarscov2-covid19

Se recuerda que hay que mantener siempre la distancia social de al menos 1,5 metros.

Al entrar a las instalaciones de la UGR es imprescindible el lavado de las manos, se
dispondra de geles hidro-alcohdlicos en las entradas de los edificios y se asegurard la
provisién de jabén en los aseos. Es especialmente importante lavarse después de toser o
estornudar o después de tocar superficies potencialmente contaminadas. Trate que cada
lavado dure al menos 40 segundos. En estos enlaces tienes recomendaciones de cémo
hacetlo:

o Aguay jabén: Documento. Video.

o Solucién hidroalcohdlica. Documento. Video.

Cubrirse la nariz y la boca con un pafniuelo desechable al toser y estornudar, y desecharlo a
continuacién a un cubo de basura que cuente con cierre. Si no se dispone de pafiuelos
emplear la parte interna del codo para no contaminar las manos.

Evitar tocarse los ojos, la nariz o la boca.



https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19
https://ssprl.ugr.es/pages/servicio_salud/promocion_salud/programa_primeros_auxilios_desfibriladores/_web/primeros-auxilios-y-soporte-vital-basico-durante-la-pandemia-por-sarscov2-covid19
https://ssprl.ugr.es/pages/servicio_salud/promocion_salud/programa_primeros_auxilios_desfibriladores/_web/primeros-auxilios-y-soporte-vital-basico-durante-la-pandemia-por-sarscov2-covid19
https://ssprl.ugr.es/pages/servicio_salud/promocion_salud/programa_primeros_auxilios_desfibriladores/_web/primeros-auxilios-y-soporte-vital-basico-durante-la-pandemia-por-sarscov2-covid19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/img/COVID19_higiene_manos_poblacion_adulta.jpg
https://prevencion.fremap.es/Paginas/lavado-de-manos.aspx
https://www.who.int/gpsc/information_centre/gpsc_desinfectmanos_poster_es.pdf?ua=1
https://prevencion.fremap.es/Paginas/Solucione-hidroalcoholica.aspx
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Facilitar el trabajo al personal de limpieza cuando cada persona abandone su puesto,
despejando lo maximo posible y manteniendo el orden.

Tirar cualquier desecho de higiene personal, especialmente los pafiuelos desechables, de
forma inmediata a las papeleras o contenedores habilitados.

Se intensificara la limpieza y desinfeccién de lugares y equipos de trabajo®, Ver Anexo 1 del
P22 “Instrucciones Extraordinarias de Limpieza y Desinfeccion COVID-19’, pues es
crucial asegurar una correcta limpieza de las supetficies y de los espacios, realizando
limpieza diaria de todas las superficies, haciendo hincapié en aquellas de contacto frecuente
(como pomos de puertas, interruptores, barandillas, botones, etc.) y areas de descanso,
maquinas autovending y fuentes de agua (use envases individuales y personales).

Se realizara una ventilacién natural durante el mayor tiempo posible segun las condiciones
climaticas. Mientras se realiza la limpieza del espacio, las ventanas deberan permanecer
abiertas. Esta medida debera ser supervisada por el Encargado o Encargada de Equipo del
centro/unidad/servicio de que se realice diariamente.

Se evitara en la medida de lo posible, utilizar equipos y dispositivos de otras personas. En
caso de que sea necesario, aumente las medidas de precaucion vy, si puede, desinféctelo antes
de usarlo. Sino es posible, lavese las manos inmediatamente después del uso.

El personal responsable de cada unidad, servicio, departamento, etc. debe organizar el
trabajo teniendo en cuenta las instrucciones de este documento. De forma general, para
conseguir el distanciamiento social y evitar aglomeraciones, deberan adoptar acciones como:

o Establecer zonas de entrada y salida al centro de trabajo diferenciadas siempre que
sea posible y seflalizadas adecuadamente con el fin de evitar cruces de personas.

o Uso de medios de protecciéon colectivo o individuales.

o Para la recepcién, acogida, atencion, etc. de personas externas a la Universidad, se
dispondra de equipos de proteccién individual y colectiva, adecuados y de las
medidas de limpieza necesatias.

o Se evitard, en la medida de lo posible, la rotacién de tareas y se favorecera la
estabilidad de los equipos con el fin de reducir al maximo el contacto entre
diferentes personas.

o La persona que requiera de los servicios de la Universidad mantendrd, como
minimo, una distancia de 1,5 metros respecto del personal que le atiende. Para que
esta medida sea efectiva, se instalaran bandas en el suelo indicando la posicién y
distancia asi como carteletfa que lo anuncie.

o Evitar que se generen colas y permanencias prolongadas en espacios cerrados. Se
procurara repartir a lo largo del tiempo la atencién directa y la prestaciéon de
servicios, a través de los sistemas de cita previa.

o Se priorizara el acceso a ascensores a personas con movilidad reducida. En otros
casos solo podra usarse por una unica persona.

o Toda persona que accede a las instalaciones universitarias debe ir provista de, al
menos, mascarilla quirargica homologada con el fin de evitar que contagie a otras
petrsonas.



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
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11. MEDIDAS ESPECIFICAS SEGUN COLECTIVOS PROFESIONALES
Y ACTIVIDADES.

A continuacién se establecen las medidas especificas a adoptar por cada colectivo profesional en la
Universidad, segun se establece.

Los aforos y consideraciones relativas a los espacios de trabajo y personal asignado se extraen de:

1. Orden de 7 de mayo de 2021, por la que se establecen los niveles de alerta sanitaria y se
adoptan medidas temporales y excepcionales por razén de salud publica en Andalucia
para la contencién de la COVID-19 finalizado el estado de alarma (Boja Extraordinario
nam. 41 - Viernes, 7 de mayo de 2021).

2. Orden de 15 de septiembre de 2021, por la que se modifica la Orden de 7 mayo de 2021,
por la que se establecen los niveles de alerta sanitaria y se adoptan medidas temporales y
excepcionales por razén de salud puiblica en Andalucia para la contencién de la COVID-
19 finalizado el estado de alarma. (Boja Extraordinario nim. 79 - Miércoles, 15 de
septiembre de 2021).

3. Medidas Preventivas Covid 19 — Mapa Covid, Junta de Andalucia.
4. Recomendaciones establecidas por el Servicio de Salud y Prevencién de la UGR.

11.1. Personal de Administracién, Informatica y otro personal con tareas similares.
Oficinas y despachos.

El nivel de transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de Administracién e
Informatica estd considerado de baja probabilidad de exposicion®, debido a que sus puestos
de trabajo no tienen atencion directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de
distancia, o disponen de medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el contacto,
segin la evaluacion del SSP.

Se establece un Aforo del 100% y es necesario adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relacién de las buenas pricticas indicadas en los apartados anteriores (8,
9, 10).

® Realizar una limpieza diaria (personal de limpieza) de todas las supetficies (incluyendo
teléfono, teclado y pantallas de ordenador) segin procedimiento establecido.

® Adoptar medidas para evitar el contacto con superficies que puedan estar mds expuestas a
contaminarse (por ejemplo: mantener las puertas abiertas para evitar contacto con pomos,
manillas, etc.)

® Utilizar un sistema de cita previa y la sefialética para asegurar que la distancia de atencién al
publico (incluidos estudiantes y personal propio Universidad) procurando una distancia de
1,5 m. Cuando no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, se observaran las
medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
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® En los puestos de atencién al puiblico se mantendran las mamparas de metacrilato
instaladas.

Ventilar los espacios de trabajo segin “Recomendaciones de ventilacién y climatizacion”.

® Potenciar el mantenimiento y limpieza de todos los filtros instalados en los sistemas de aite
acondicionado y de ventilacién.

® Con caricter general, se recomienda el lavado de manos frecuentemente y siempre tras
entrar en contacto de la piel con superficies o equipos que sea de uso comun y pudieran
estar contaminadas. Se reforzara la medida mediante la colocacion de cartelerfa informativa
especifica.

® LHvitar el uso de pasillos y superficies de transito para entablar conversacién, siendo
preferible el uso del despacho individual.

® S6lo se permite comer en lugares habilitados al 75% del aforo (en espacios interiores).
11.2. Personal Docente e Investigador

La transmisién del coronavirus SARS-CoV-2 en el Personal Docente e Investigador va a tener
un nivel de exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, especialmente si se
desarrollan tareas de investigaciéon con implicacién de dicho agente, o de docencia presencial. En
general, la mayorfa del PDI tendrd una baja probabilidad de exposicion’, debido a que sus
puestos de trabajo no tienen atencién directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5
metros de distancia, o disponen de medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el
contacto, segin la evaluacién del SSP.

Los Direcciéon de los Departamentos serda la encargada de coordinar y aplicar las medidas de
prevencién en el uso de los espacios del propio Departamento.

Se establece un Aforo del 100% y es necesario adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relacién de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,

10).

® Realizar una limpieza diaria (por el personal de limpieza) de todas las supetficies (incluyendo
teléfono, teclado y pantallas de ordenador) segin procedimiento establecido.

® Adoptar medidas para evitar el contacto con superficies que puedan estar contaminadas
(por ejemplo: mantener las puertas abiertas para evitar contacto con pomos, manillas, etc.)

® DProcurar una distancia de atencién al publico (incluidos estudiantes y personal propio
Universidad de 1,5 m. Cuando no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, se
observaran las medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

Ventilar los espacios de trabajo segun “Recomendaciones de ventilacién y climatizacién”.

® Potenciar el mantenimiento y limpieza de todos los filtros instalados en los sistemas de aire
acondicionado y de ventilacion.



https://covid19.ugr.es/sites/serv/covid19/public/ficheros/extendidas/anexos/RecomendacionesVentilacionyclimatizacionfirmado.pdf
https://covid19.ugr.es/sites/serv/covid19/public/ficheros/extendidas/anexos/RecomendacionesVentilacionyclimatizacionfirmado.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
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® En el caso de que sea necesatio el uso de bata en el laboratorio, se deben lavar asegurando
su desinfeccion.

® Con caricter general, se recomienda el lavado de manos frecuentemente y siempre tras
entrar en contacto de la piel con superficies o equipos que sea de uso comun y pudieran
estar contaminadas. Se reforzard la medida mediante la colocacion de carteletfa informativa
especifica.

® Todo personal que, por motivos de su trabajo tenga que desarrollar su actividad docente e
investigadora en otros centros de trabajo diferentes al de la UGR deberad de hacerse la
preceptiva Coordinacién de la Actividad Empresarial con la empresa/empresas implicadas.

® S6lo se permite comer en lugares habilitados al 75% del aforo (en espacios interiores).
11.3. Personal Técnico en Laboratorios.

La transmision del coronavirus SARS-CoV-2 en el personal de laboratorios va a tener un nivel de
exposiciéon diferente en funcién de las tareas que se realicen. En general, la mayorifa del personal
tendra una baja probabilidad de exposicion®, debido a que sus puestos de trabajo no tienen
atencién directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el contacto, segin la
evaluacién del SSP.

Se establece un Aforo del 100% para los laboratorios y es necesario adoptar las siguientes
medidas:

® Tener en cuenta la relaciéon de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,
10).

® Realizar una limpieza diatia (personal de limpieza) de todas las supetficies (incluyendo
teléfono, teclado y pantallas de ordenador) segin procedimiento establecido.

® Adoptar medidas para evitar el contacto con supetficies que puedan estar contaminadas
(por ejemplo: mantener las puertas abiertas para evitar contacto con pomos, manillas, etc.)

® DProcurar una distancia de atencidén al publico (incluidos estudiantes y personal propio
Universidad de 1,5 m. Cuando no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, se
observaran las medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

®  Ventilar los espacios de trabajo segin “Recomendaciones de ventilacién y climatizacién”

® El] material, instrumental, equipos o utensilios utilizados deben ser desinfectados antes de
que otra persona pueda manipularlos, siendo preferente un uso individualizado y no
compartido.

® En el caso de que sea necesario el uso de bata en el laboratorio, se deben lavar asegurando
su desinfeccién.

® Con caricter general, se recomienda el lavado frecuente de manos y siempre tras entrar en
contacto de la piel con superficies o equipos que sea de uso comun y pudieran estar



https://covid19.ugr.es/sites/serv/covid19/public/ficheros/extendidas/anexos/RecomendacionesVentilacionyclimatizacionfirmado.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
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contaminadas. Se reforzara la medida mediante la colocacién de cartelerfa informativa
especifica.

11.3.1. Laboratorios que manipulen muestras de SARS-CoV-2

Se regira segun el documento elaborado para Laboratorios con Nivel de Contencién Biolégica
frente al SARS-CoV-2. Dicho documento forma parte del SGSST de la UGR como una
Instruccién Técnica (PO5 IT13 Manual de Bioseguridad en Laboratorios SARS-CoV-2) del
citado sistema.

11.4. Personal de Mantenimiento.

La transmision del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de mantenimiento va a tener un nivel
de exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayoria del
personal tendrd una baja probabilidad de exposicion’, o sea, son puestos de trabajo que no
tienen atencién directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual que evitan el contacto.

También es necesario adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relaciéon de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,

10).

® Realizar una limpieza diaria de todas las superficies y equipos de trabajo (incluyendo
herramientas y maquinas) con disoluciones desinfectantes eficaces contra el virus, debiendo
desinfectarse tras su utilizacién. Se aconseja que dicha limpieza se realice al terminar la
jornada de trabajo, siendo responsabilidad de cada persona el realizar esta tarea con las
herramientas utilizadas.

® En los vehiculos podran ir dos ocupantes (incluidos el conductor) por fila usando
mascarillas.

® DProcurar una distancia de atencién al publico (incluidos estudiantes y personal propio
Universidad de 1,5 m. Cuando no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, se
observaran las medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

11.5. Personal de Limpieza

La transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de limpieza va a tener un nivel de
exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayorfa del
personal tendra una baja probabilidad de exposicion!?, debido a que sus puestos de trabajo no
tienen atencion directa al publico, o si la tienen, se produce a mas 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual que evitan el contacto.

También es necesario adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relacién de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,

10).

Procedlmlento de r\ctuaclon para los Servlclos de Previ enclon de R!esgm Laborales frente a la Pxposlclon al SARS CoV-2.
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roce . . ] Ficios e DO
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® Realizar una limpieza diaria de todos los espacios asignados, incluyendo las supetficies y
equipos de trabajo, herramientas y maquinas con disoluciones desinfectantes eficaces
contra el virus. Los equipos de limpieza utilizados durante el trabajo deberan ser
limpiados/desinfectados al terminar la jornada de trabajo.

® Para llevar a cabo este trabajo se aplicaran las “Instrucciones extraordinatias de limpieza y
desinfeccion “aprobadas en Comité de Seguridad y Salud y que se encuentran en el Anexo

1.

® Durante las tareas de limpieza se usaran los siguientes EPIs:
o Mascarillas autofiltrantes FFP2.
o Guantes CE EN 374 cat. 3.

® Con respecto a los productos a utilizar durante la limpieza se atendera a los ya establecidos
por la UGR.

® Se prohibe comer en zonas de vestuarios y/o de descansos.
11.6. Personal de Instalaciones Deportivas. Pabellones y zonas de espectadores.

La transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de instalaciones deportivas va a tener
un nivel de exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la
mayorfa del personal tendra una baja probabilidad de exposiciéon'!, debido a que sus puestos
de trabajo no tienen atencién directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de
distancia, o disponen de medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el contacto,
segin la evaluacion del SSP.

Se establece un Aforo de espectadores del 100% en exteriores y 75% en intetiores, y es necesario
adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relacidén de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,

10).

® Junto a la limpieza diaria habitual por parte del personal de limpieza, el personal de
instalaciones limpiard los espacios deportivos y equipos de trabajo (incluyendo
herramientas, maquinas etc. empleadas durante la jornada de trabajo) con disoluciones
desinfectantes eficaces contra el virus. Se aconseja que dicha limpieza se realice al terminar
la jornada de trabajo, siendo responsabilidad de cada persona el realizar esta tarea con las
herramientas utilizadas.

® Tl personal de instalaciones deportivas limpiard el material deportivo y/o recreativo
utilizado durante la actividad fisico-deportiva con disoluciones desinfectantes eficaces
contra el virus. Se aconseja que dicha limpieza se realice al terminar al terminar su uso,
quedando el material preparado para usos futuros.

® Adoptar medidas patra evitar el contacto con supetficies que puedan estar contaminadas
(por ejemplo: mantener las puertas abiertas para evitar contacto con pomos, manillas, etc.)
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Informar a las personas usuarias de las instalaciones de las medidas de prevencién
implantadas, facilitindoles el acceso a los carteles informativos de higiene en la practica
deportiva distribuidos por las mismas.

® Procurar una distancia de atencién al publico (incluidos estudiantes y personal propio
Universidad de 1,5 m. Cuando no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, se
observaran las medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

® FEl personal ird provisto de mascarillas quirargicas o FFP2.

® Cuando la actividad implique un tramite administrativo en contacto con otra petsona, se
respetaran las medidas de prevencion individual y/o colectiva.

® FHl personal del servicio de instalaciones deportivas serd el responsable de limpiar y
desinfectar al final de la jornada laboral los vehiculos utilizados.

11.7. Personal de Correos y Editorial

La transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de correos va a tener un nivel de
exposicion diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayoria del
personal tendra una baja probabilidad de exposicion!?, debido a que sus puestos de trabajo no
tienen atencion directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el contacto, segin la
evaluacién del SSP. El personal de correos tiene que tener en cuenta que debe evitar la
transmision del virus a otras personas y a los documentos o paquetes que manipulan.

También es necesario adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relacién de buenas practicas indicadas en los apartados antetiores (8, 9,

10).

® En los vehiculos podran ir dos ocupantes (incluidos el conductor) por fila usando
mascarillas.

® Realizar una limpieza diaria de todas las supetficies y equipos de trabajo (incluyendo
herramientas y maquinas) con disoluciones desinfectantes eficaces contra el virus, debiendo
desinfectarse tras su utilizacién. Se aconseja que dicha limpieza se realice al terminar la
jornada de trabajo, siendo responsabilidad de cada persona el realizar esta tarea con los
equipos o herramientas utilizadas.

® Todo el personal utilizara en todo momento mascarillas FFP2 certificadas o quirtrgicas y
guantes CE EN 374 cat. 3.

® Cuando deba realizarse el precintado/desprecintado de paquetes se adoptaran las medidas
higiénicas adecuadas para evitar contaminar el citado precinto. El personal del almacén que
realice estas tareas debe lavarse las manos antes y después de llevarlas a cabo.

® (Cuando se realice la carga/ descarga de la mercancia, esta se dispondra en lugares
especificos sin entrar en contacto con ninguna persona o manteniendo una distancia
minima de 1,5 m.
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® Fomentar la carga y descarga mecanizada, evitando que vatias personas utilicen los
mismos equipos destinados a estas tareas o limpiando o desinfectando estos
adecuadamente tras cada uso.

® El personal del servicio de correos o de la editorial sera el responsable de limpiar y
desinfectar al final de la jornada laboral los vehiculos utilizados.

11.8.Personal de Bibliotecas y dependencias.

La transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de bibliotecas va a tener un nivel de
exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayorfa del
personal tendrd una baja probabilidad de exposicion!3, debido a que sus puestos de trabajo no
tienen atencion directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el contacto, segin la
evaluacién del SSP.

Se establece un Aforo del 80% en Bibliotecas y Salas de Estudios y es necesario adoptar las
siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relaciéon de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,

10).

® Realizar una limpieza diaria (personal de limpieza) de todas las superficies (incluyendo,
teléfono, teclado y pantallas de ordenador) segun procedimiento establecido.

® Adoptar medidas para evitar el contacto con superficies que puedan estar contaminadas
(por ejemplo: mantener las puertas abiertas para evitar contacto con pomos, manillas,
etc.).

® Todo el personal utilizard en todo momento mascarillas quirdrgicas o FFP2.

® Fn los puestos de atencién al publico se mantendran las mamparas de metacrilato
instaladas.

® Fomentar, si es posible, la tramitacién de documentos via telematica no presencial, para
evitar el contacto con las personas usuarias y la manipulacién de documentos que puede
ser un foco de contagio.

® Cuando una persona entrega un libro, esta lo dejard en el mostrador directamente, para
evitar el contacto con misma, manteniendo siempre la distancia minima establecida.

® Usar puertas separadas para entrada y salida para evitar el contacto entre personas. En
caso de no ser posible, establecer el recorrido de entrada y salida para dirigir el flujo de
personas que entran y salen con el mismo fin de evitar el contacto.

® Colocar letreros en zonas visibles de las instalaciones que adviertan sobre las medidas de
distanciamiento establecidas.
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11.9. Personal de Conserjeria.

La transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de conserjeria va a tener un nivel de
exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayorfa del
personal tendra una baja probabilidad de exposicion!4, debido a que sus puestos de trabajo no
tienen atencion directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el contacto, segun la
evaluacién del SSP.

Se establece un Aforo del 100% y es necesario adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relacién de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,

10).

® Realizar una limpieza diaria (personal de limpieza) de todas las supetficies (incluyendo
teléfono, teclado y pantallas de ordenador) segin procedimiento establecido.

® Todo el personal utilizard en todo momento mascarillas quirdrgicas o FFP2.

® Fn los puestos de atencién al publico se mantendran las mamparas de metacrilato
instaladas.

® Bajo la dependencia y siguiendo las instrucciones del Encargado o Encargada de Equipo
de Conserjeria, se velard por que las normas de proteccién sean observadas por todas las
personas usuarias y, en caso necesario, se facilitara a todo el personal empleado los EPIs
correspondientes, dejando constancia de ello en el documento correspondiente siguiendo
instrucciones el SSP

11.10. Personal de Jardineria

La transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de jardinerfa va a tener un nivel de
exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayorfa del
personal tendra una baja probabilidad de exposicion!®, debido a que sus puestos de trabajo no
tienen atencion directa al puiblico, o si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual.

También es necesario adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta la relacién de buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,

10).

® Realizar una limpieza diaria de todas las superficies y equipos de trabajo (incluyendo
herramientas y maquinas) con disoluciones desinfectantes eficaces contra el virus, debiendo
desinfectarse tras su utilizacién. Se aconseja que dicha limpieza se realice al terminar la
jornada de trabajo, siendo responsabilidad de cada persona el realizar esta tarea con las
herramientas utilizadas.

® En los vehiculos podrin ir dos ocupantes (incluidos el conductor) por fila usando
mascarillas.

14
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15
tOCEC C C S S C C S S C C X S o



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf

P22 Rev.03
PROCEDIMIENTO 2
17/09/2021 Pagina 20 de 24 SISTEMA DE GESTION
DE SEGURIDAD Y
e Medidas Preventivas ante la Covid-19 de 1a UGR SALUD EN EL TRABAJO
UNIVERSIDAD
DE GRANADA

® [a persona que utilice vehiculo de trabajo serd la responsable de limpiarlo y desinfectarlo
al final de la jornada.

® Ademas de los equipos de proteccion especificos de su trabajo cuando hubiera contacto
con otras personas utilizaran las mascarillas quirdrgicas o FFP2 de las que se les proveera.

® Sec prohibe comer en el almacén y en el lugar de descanso/vestuatio.
11.11. Personal de Comedores e Instalaciones.

La transmision del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de comedores va a tener un nivel de
exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayoria del
personal tendrd una baja probabilidad de exposicion!, debido a que sus puestos de trabajo no
tienen atencién directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o
disponen de medidas de proteccién individual que evitan el contacto. El personal de comedores
universitarios tiene que tener en cuenta que debe evitar la transmisién del virus a otras personas y
a los alimentos que elaboran.

Para los comedores se establece un Aforo para comensales del 75% en interior, 100% en terraza.
Maxima ocupacién de mesas: 6 en interior y 10 en exterior y ademas es necesario adoptar las
siguientes medidas:

® Tener en cuenta todas las buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,10).

® Realizar una limpieza diaria de todas las superficies y equipos de trabajo (incluyendo,
utensilios y mdquinas) con disoluciones desinfectantes eficaces contra el virus, debiendo
desinfectarse tras su utilizacién y al finalizar la jornada, evitando el uso compartido con
otras personas.

® Todo el personal utilizard en todo momento mascarillas quirdrgicas o FFP2 y guantes CE
EN 374 cat. 3.

® Usar barreras fisicas cuando sea posible. Se mantendran las pantallas de metacrilato
instaladas.

® FEn la entrega de la comida, se dejara en el mostrador sin entrar en contacto con el/la
comensal, manteniendo siempre la distancia minima establecida.

® Usar puertas separadas para entrada y salida para evitar el contacto entre personas. En
caso de no ser posible, establecer el recorrido de entrada y salida para dirigir el flujo de
personas que entran y salen con el mismo fin de evitar el contacto.

® (Colocar letreros en zonas visibles de las instalaciones que adviertan sobre las medidas de
distanciamiento establecidas.
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11.12. Personal de Residencias e Instalaciones.

La transmisiéon del coronavirus SARSCoV-2 en el personal de conserjerfa va a tener un nivel de
exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayorfa del personal
tendra una baja probabilidad de exposicién'’, debido a que sus puestos de trabajo no tienen
atencion directa al publico o, si la tienen, se produce a mas de 1,5 metros de distancia, o disponen de
medidas de proteccién individual y/o colectiva que evitan el contacto, segin la evaluacion del SSP.

Para las Residencias se establece un Aforo para zonas comunes interiores del 75%, comedores del
75% con un maximo de 150 personas en interior y 200 personas en exterior, ademas serd necesario
adoptar las siguientes medidas:

® Tener en cuenta todas las buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9,10).

® Realizar una limpieza diaria de todas las superficies y equipos de trabajo (incluyendo,
utensilios y maquinas) con disoluciones desinfectantes eficaces contra el virus, debiendo
desinfectarse tras su utilizacién y al finalizar la jornada, evitando el uso compartido con
otras personas.

® Todo el personal utilizard en todo momento mascarillas quirdrgicas o FFP2 y guantes CE
EN 374 cat. 3.

® Usar barreras fisicas cuando sea posible. Se mantendrin mamparas de metacrilato
instaladas.

® Usar puertas separadas para entrada y salida para evitar el contacto entre personas. En
caso de no ser posible, establecer el recorrido de entrada y salida para dirigir el flujo de
personas que entran y salen con el mismo fin de evitar el contacto.

® Colocar letreros en zonas visibles de las instalaciones que adviertan sobre las medidas de
distanciamiento establecidas.

11.13. Conductores de vehiculos oficiales.

La transmisién del coronavirus SARSCoV-2 en el personal que conduce vehiculos va a tener un
nivel de exposicién diferente en funcién de las tareas que se realicen, pero en general, la mayoria
del personal tendra una baja probabilidad de exposicion'® ya que disponen de medidas de
proteccién individual.

Es necesario adoptar las siguientes medidas:
® Tener en cuenta todas las buenas practicas indicadas en los apartados anteriores (8, 9, 10).
® En los vehiculos podran ir dos ocupantes (incluidos el conductor) por fila usando
mascarillas.

® Deberi usar mascarillas FFP2 en todo momento durante el servicio.

17
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'8 Procedimiento de Actuacion para los Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales frente a la Exposicién al SARS-CoV-2.
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® Sec aconseja llevar las ventanillas un poco bajadas, asegurando la ventilacién interior
durante los recorridos o al menos abritlas por cortos perfodos de tiempo durante trayectos
largos.

®  Sec responsabilizard de la desinfeccion del interior del vehiculo cada dia y/o cuando cambie
de pasajero/a.

11.14. Personal sanitario del SSP.

Se seguira el protocolo interno de trabajo del SSP en base a las directrices marcadas por el
Ministerio de Sanidad para la actividad del personal sanitario.

11.15. Actividades de Extension Cultural.

En la actualidad los criterios de desarrollo y ocupacién de aforos para actividades organizadas por la UGR
dentro de los epigrafes que se relacionan a continuacion seran:

e MUSEOS, COLECCIONES MUSEOGRAFICAS Y SALAS DE EXPOSICIONES

- Maximo 80% aforo permitido para cada una de sus salas y espacios publicos
- Grupos no superiores a 25 personas incluido el gufa

e CINE, TEATROS, AUDITORIOS
- Aforo del 100% permitido, manteniendo la maxima distancia interpersonal posible
e CONCIERTOS DE BANDAS DE MUSICA

- Se realizaran preferentemente al aire libre
- La ocupacién es del 100%
- En exterior, se establecerd una distancia de 4 metros entre el escenario y el publico.

- En interior se establecera una distancia de 5 metros entre el escenario y el pablico.

En funcién de la evolucién epidemioldgica estos criterios podran variar.
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12. ANEXO 1: INSTRUCCIONES EXTRAORDINARIAS DE LIMPIEZA
Y DESINFECCION: COVID-19

Estas instrucciones se deben llevar a cabo por el personal de los servicios de limpieza (tanto propio como
externo) en todos los centros y servicios universitarios como complemento a los procedimientos y tareas
que habitualmente desarrollan.

Se han disefiado siguiendo las indicaciones preventivas de la Consejerfa de Salud y Familias en su “Guia
para Escuelas, Centros educativos y Universidades” y del Ministerio de Sanidad.

Objetivo principal:

Desarrollar 1a limpieza en todas aquellas superficies que se usen o manipulen frecuentemente, y
especialmente, las que se toquen con las manos (ejemplo: mesas, pasamanos, pulsadores de luz,
de ascensores, manivelas, pomos, grifos, tapas de inodoros, teclados, ratones, etc.).

e Equipos de proteccion individual (EPIs):
v" Guantes de proteccién Norma EN ISO 374-5. Uso obligatorio
V' Gafas integrales de seguridad UNE EN 166. Obligatotio cuando haya riesgo de salpicaduras.

v" Mascarillas FFP2 ISO EN 149 (reutilizable a ser posible y de uso individual). Uso opcional por
cada trabajador o trabajadora y obligatorio cuando haya situaciones de polvo en ambiente
o riesgo de salpicaduras.

¢ Producto desinfectante a emplear:

V' Pastillas desinfectantes efervescentes P150 Clean Pill (o equivalente). Para preparar la disolucién
de limpieza y desinfeccion, diluir 2 pastillas en 5 litros de agua fria y dejar disolver durante 1,5
minutos. Emplear a continuacién, no debiéndose guardar para otro dia el producto preparado.

e Método de trabajo:
Seguir los procedimientos habituales de limpieza, teniendo en cuenta:

v" Uso de EPIs desctitos.

v’ Limpieza de superficies con bayeta humedecida con la disolucién indicada, no aclarando y
prestando especial atencién y cuidado en zonas de contacto de las manos (como pomos, manetas,
tiradores, pulsadores, interruptores, asas, pasamanos, mesas, mandos de grifos, tapas de inodoros,
teclados, ratones, etc.).

V" La técnica de aplicacién del producto sera la de doble cubeta, disponiéndose en una la disolucién
y en la otra agua de enjuague para la bayeta una vez usada.

v" Esta disolucién se repondra durante la jornada cuantas veces crea conveniente el personal.

v Una vez se ha realizado la limpieza, el material usado lavable, se guardara limpio, desinfectado,
aclarado y escurrido.

v' Prohibido comer, fumar o tocarse los ojos, nariz o boca con las manos o guantes durante el
trabajo.

V" Realizar una ventilacién lo mas amplia posible de la estancia.

v" Lavado de las manos con agua y jab6n cada vez que se quite los guantes y al terminar la jornada.
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NOTA IMPORTANTE:

Se asegurara la dotacion de soluciones jabonosas en todos los aseos de las dependencias
universitarias, revisandose varias veces en cada turno y reponiéndose inmediatamente en caso

necesario.




